
 
 

Das Weiterbildungsforum der Freiburger Cranio- & Po larityschule bietet an: 
 
DER MENSCH ALS EMBRYO– DER EMBRYO IM MENSCHEN  
Dynamische Embryologie und Morphologie  
03. – 06. Februar 2011 Donnerstag bis Sonntag 
Phänomenologische Embryologie als Grundlage zu eine r 
holistischen und spirituellen Menschenkunde 
 
Name des Lehrers 
 
Dr. med. Jaap van der Wal, Anatome – Embryologe 

Philosoph und Phänomenologe, NL 
Postbus 115, 6201 BD, Maastricht, Die Niederlanden. 
Email: walembryo@home.uni-one.nl   
 
Zielpublikum und Voraussetzungen 
 
Empfohlen für Craniosacral-Therapeuten/innen, Polarity-
Therapeutinnen, YogaTherapeuten/innen, Shiatsu und 
Vertreter/innen anderen psychosomatisch oder spirituell orientierten 
Therapien. Auch zugänglich für Ärzte, Hebammen und interessierte 
Laien. Spezifische Vorkenntnisse der Embryologie werden nicht 
vorausgesetzt. Im Rahmen von Weiterbildung CS Therapie und 
auch Polarity anerkannt. 
 

 
Nutzen 
 
Versucht wird, zum spirituellen Wesen des menschlichen Embryos durchzudringen und die 
Verhältnisse zwischen Geist/Seele und Körper ins Licht zu bringen. Neue Perspektiven 
werden gezeigt, im Hinblick auf eine Polaritäten-Morphologie und wahrhafte spirituelle 
Dreigliederung des Menschen, auf Mikro- und Makrokosmos, Menschheitsentwicklung und 
Inkarnation. Ziel ist den menschlichen Körper dynamischer sehen zu lernen und ihn als 
lebenden Organismus zu erfassen. 
 
Inhalt 
 
In der Embryonalzeit bekommt der menschliche Leib seine Gestalt in einer fortwährenden 
Metamorphose von Formen und Formprozessen. Die Wachstumsgebärden des Embryos 
können verstanden werden wie eine „Vorübung“ zu den späteren physiologischen und 
seelischen Funktionen. In dieser Phase sind die Ereignisse die die Inkarnation eines 
Menschen begleiten noch klar „abzulesen“. Der Embryo (und damit der Mensch) erscheint 
als eine Art empathisches Gleichgewicht zwischen „Antipathie“ und „Sympathie“ in 
Beziehung zur Umgebung und der Welt. Diese Polarität erscheint wesentlich für den 
Menschen zu sein und deutet die wesentliche Zwei-Einheit von Geist und Materie an. Diese 
phänomenologische Embryologie helft uns die menschlichen Gestalt wahrhaft zu erkennen 
(Dynamische Morphologie), d.h. Körperformen und -Funktionen sind Ausdruck von Körper 
und Geist. Mögliche Antworten auf Fragen als Woher kommen wir und Was ist der Mensch 
werden in der menschlicher Gestaltung gesucht.. Die hier praktizierte Sichtweise der 
Phänomenologie führt zu eine Prozess morphologie die die Einschränkungen der 
cartesianischen Anatomie überwindet: eine wahrhafte Morphologie von Körper und Seele mit 
dem ganzen Körper als Ausdruck der menschlichen Seele! Unentbehrlich als Grundlage für 
Komplementäre Therapien wie die  Polarity und die Craniosacral-Therapie. 
 
Vorgehensweise 
 
Vorträge abgewechselt mit Bewegungsübungen und Zeichnen, manchmal Modellieren mit 
Ton. 
 
 

 



 
Bücher, Artikel und Web-Seite 
Der Mensch als Embryo zwischen Himmel und Erde,  in: Bausteine einer 
anthroposophischen Physiotherapie - Dynamische Morphologie und Entwicklung der 
menschlichen Gestalt, 3rd edition 2009, ©2003, Medizinischen Sektion der freien 
Hochschule für Geisteswissenschaft am Goetheanum, CH-4143 Dornach, ISBN 978-3-7235-
1183-1 (Press: Kooperative Dürnau). In German with extensive English abstracts. 
  
Jaap van der Wal, Dynamic Morphology and Embryology , in: Guus van der Bie and 
Machteld Huber (eds.) Foundations of Anthroposophical Medicine, A Training manual, Floris 
Books, 2003, Page 87 – 160, ISBN 0-86315-417-4. 
 
Der Inkarnierende Embryo,  in: T. Liem (ed.), Morphodynamik in der Osteopathie, 
Hippokrates Verlag, 2006, ISBN 3-8304-5340-X.  
 
Auf der Webseite von Van der Wal www.embryo.nl sind viele Artikeln aus seiner Feder 
auch auf Deutsch herunterzuladen u.a. Die Sprache des Embryos. Abbildungen, einige 
Artikeln und Zusammenfassungen werden während dem Seminar zur Verfügung gestellt.  
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Vögler, H., Human Blastogenesis, Bibliotheca Anatomica 30, Karger, 1987. 
Weihs, Th. J., Embryogenesis in Myth and Science, Floris Books, Edinburgh, 1986. 
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Steiner, R., (u.a.), Vortrag 18. September 1920, in GA 199, Vortrag 22. August 1922, in GA 
124, Vortrag 9. Dezember 1922, in GA 218, Vortrag 17. Mai 1923, in GA 226, Vortrag 2. 
Februar, in GA 161. 
 
Details zum Lehrer 
 
Dr. med. Jaap van der Wal PhD ist tätig als Universitätsdozent für Anatomie und 
Embryologie an der Universität Maastricht, NL . Er hat sich auf Bewegungswissenschaftliche 
Anatomie, ins besondere die „Bewegungssinne“ spezialisiert. Seine wissenschaftliche 
Leidenschaft ist aber die Embryologie. Die Bereiche Bewegungswissenschaft und 
Embryologie sind verknüpft durch die Begriffe Bewegung und Form. Die phänomenologische 
Embryologie und Dynamische Morphologie hat ihm wieder eine Verbindung geliefert 
zwischen Wissenschaft und Spiritualität. Er gibt Seminars und Vorlesungen in Embryologie, 
Dynamische Morphologie ‚Körper-Philosophie’ und doziert an Instituten für Kraniosacral-
Therapie, Osteopathie, Polarity Therapy u.a. in VS, der Schweiz, Spanien, Deutschland, 
England und selbstverständlich auch Holland, seinem Heimatland. 
 
Kurszeiten:  
 
Donnerstag, Freitag und Samstag: 9:00 bis 12:00 und 14:00 bis 18:00 Uhr 
Sonntag  9:00 bis 12:00 und 13:00 bis 16.30  Uhr 
 
Anerkennung: 
 
25 Std Weiterbildung, EMR konform 
Bei den Polarity-Verbänden als Weiterbildung anerkannt. 



 
 

Daten, Kosten, Infos  
Das Seminar richtet sich an Polarity- und Craniosacral-Therapeuten, 
sowie alle Interessierten. Spezielle Kenntnisse der Embryologie 
werden nicht vorausgesetzt. 
 

Ort:  Das Seminar findet vom 03.-06.Februar 2011 in Freiburg statt. 

Zeiten:  Kurszeiten sind täglich von 9:00 Uhr bis circa 18.00 Uhr. 

Kosten:  415 Euro (Übernachtung und Verpflegung sind im Kurspreis 

nicht enthalten.) 

Eine Anzahlung von 100 Euro wird mit der Anmeldung fällig. Diese kann nur bei einem Rücktritt 

bis zwei Monate vor dem Seminar zurückerstattet werden. Der Rest des Geldes ist bis drei 

Wochen vor Kursbeginn, also bis 13.01.2011 ebenfalls zu überweisen und kann bei einem 

Rücktritt nach diesem Termin nur zurückerstattet werden, wenn ein Ersatzteilnehmer gestellt 

wird. 

Die restlichen Gebühren in Höhe von 315 € überweise  ich bis spätestens 13.01.2011  

Auf folgendes Konto: Michael Schubert Badische Beamtenbank 

BLZ: 66090800, Kontonummer: 11940139 Stichwort Embryoseminar 

Infos & Anmeldung: Freiburger Cranio & Polarity Schule, 

                       Batzenbergstr. 4, D-79227 Schallstadt 

Fon/Fax +49 (0) 7664/600 731, Email michael@polarityschule.com, www.polarity-schule.de 

Bitte gut leserlich und ganz deutlich ausfüllen 

�------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Name: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Straße: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Tel./Fax: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Email: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 

an: Cranio- & Polarity-Schule, Batzenbergstr. 4, D- D -79227 Schallstadt, Fax: +49 (0) 7664/600 731 
 

□ Hiermit melde ich mich verbindlich zur Fortbildung  „Dynamische Embryologie und 
Morphologie“ vom    03. bis 06. Februar 2011 in Fre iburg an. 
 
□ Die Anzahlung in Höhe von 100,- Euro überweise ich  umgehend auf folgendes Konto: 
Michael Schubert, Badische Beamtenbank 
    (BLZ 66090800), Kontonummer: 11940139, Stichwor t: Embryoseminar. 
 

 

 

Datum      Unterschrift 

 


